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11..  DDoo  ggłłóówwnnyycchh  cczzyynnnniikkóóww  rryyzzyykkaa  rroozzwwoojjuu  rraakkaa  sszzyyjjkkii  mmaacciiccyy  nniiee

nnaalleeżżyy::

a) palenie papierosów,

b) wczesne rozpoczęcie współżycia,

c) zakażenie HIV,

d) zakażenie HPV.

22..  CCyyttoollooggiicczznnee  bbaaddaanniiaa  sskkrryynniinnggoowwee  ww  PPoollssccee  oobbeejjmmuujjąą    kkoobbiieettyy

ww  wwiieekkuu::

a) 20–65 lat,

b) 25–60 lat,

c) 20–55 lat,

d) 25–65 lat.

33..  KKoobbiieettyy  ppoo  hhiisstteerreekkttoommiiii  zz  ppoowwoodduu  zzmmiiaann  CCIINN  22//33  ppoowwiinnnnyy  mmiieećć

wwyykkoonnyywwaannee  bbaaddaanniiaa  ccyyttoollooggiicczznnee  ((zzggooddnniiee  zz  wwyyttyycczznnyymmii

AAmmeerriiccaann  CCaanncceerr  SSoocciieettyy,,  22000022))::

a) co 2 mies. przez rok po zabiegu,  

b) co 4–6 mies. do 2 lat po zabiegu,

c) co rok do końca życia,

d) nie muszą mieć wykonywanych badań skryningowych 

z powodu usunięcia źródła choroby.

44..  HHoorrmmoonnyy  sstteerrooiiddoowwee  ww  bbaaddaanniiaacchh  iinn  vviittrroo wwyywwiieerraajjąą  wwppłłyyww  

nnaa  eekksspprreessjjęę  ii  ttrraannssffoorrmmaaccjjęę  ggeennoommuu  wwiirruussaa  HHPPVV..  WWyybbiieerrzz  

zz  ppoonniiżżsszzyycchh  pprraawwiiddłłoowwąą  ooddppoowwiieeddźź::

a) istnieje związek pomiędzy długością przyjmowania HT 

a  ryzykiem wystąpienia raka szyjki macicy wśród kobiet

zainfekowanych HPV,

b) nie ma związku pomiędzy długością przyjmowania HT 

a  ryzykiem wystąpienia raka szyjki macicy wśród kobiet

zainfekowanych HPV,

c) długotrwałe stosowanie antykoncepcji hormonalnej zwiększa

ryzyko wystąpienia raka szyjki macicy,

d) prawdziwe są a) i c).

55..  CCzzęęssttoottlliiwwoośśćć  iinnffeekkccjjii  wwiirruusseemm  HHPPVV  wwśśrróódd  kkoobbiieett  ww  wwiieekkuu

ookkoołłoo--  ii  ppoommeennooaappuuzzaallnnyymm  wwyynnoossii::

a) prawdziwe wszystkie poniższe,

b) 1–5%,

c) 5–15%,

d) 15–30%.

66..  BBaaddaanniiaa  nnaadd  zzwwiiąązzkkiieemm  hhoorrmmoonnaallnneejj  tteerraappiiii  zzaassttęęppcczzeejj  

zz  zzaakkaażżeenniieemm  HHPPVV  wwsskkaazzuujjąą  nnaa::

a) znacznie zwiększające się ryzyko wystąpienia raka szyjki

macicy wraz z wydłużaniem okresu przyjmowania HT,

b) zmniejszające się ryzyko wystąpienia raka szyjki macicy wraz 

z wydłużaniem okresu przyjmowania HT,

c) zwiększenie ryzyka infekcji HPV w trakcie terapii HT,

d) brak związku pomiędzy HT a infekcją HPV.

77..  RRaakk  sszzyyjjkkii  mmaacciiccyy  oo  ppooddłłoożżuu  ggrruucczzoołłoowwyymm  ssttaannoowwii  ookk..  2200%%

wwsszzyyssttkkiicchh  rraakkóóww  ssttwwiieerrddzzaannyycchh  ww  oobbrręębbiiee  sszzyyjjkkii..

NNiieepprraawwddzziiwwee  jjeesstt  ssttwwiieerrddzzeenniiee,,  żżee::

a) połowa raków gruczołowych szyjki macicy ma związek 

z obecnością genomu wirusa HPV typ 18,

b) liczba porodów  nie ma związku z  ryzykiem wystąpienia raka

gruczołowego szyjki macicy,

c) wewnątrzłonowa ekspozycja na DES (diethylostilbestrol)

zwiększa ryzyko wystąpienia  jasnokomórkowego raka

gruczołowego szyjki macicy i pochwy,

d) rak gruczołowy szyjki macicy nie ma związku z infekcją

wirusem HPV. 

Testowy program edukacyjny
Problem infekcji wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) 

w wieku oko³o- i pomenopauzalnym

1. a, b, c, d

2. a, b, c, d

3. a, b, c, d

4. a, b, c, d

5. a, b, c, d

6. a, b, c, d

7. a, b, c, d

8. a, b, c, d

9. a, b, c, d

10. a, b, c, d

11.  a, b, c, d

Zakreśl prawidłową odpowiedź:

Wypełniony blankiet odpowiedzi należy wysłać pod adresem:

Wydawnictwo Termedia (Redakcja Przeglądu Menopauzalnego), ul. Wenedów 9/1, 61-614 Poznań 
z dopiskiem TESTOWY PROGRAM EDUKACYJNY.

�



88..  PPrrzzeettrrwwaałłąą  iinnffeekkccjjąą  HHPPVV  nnaazzyywwaammyy  iinnffeekkccjjęę,,  kkttóórraa  jjeesstt

ssttwwiieerrddzzaannaa  ww  pprrzzyynnaajjmmnniieejj  ddwwóócchh  bbaaddaanniiaacchh  nnaa  oobbeeccnnoośśćć

wwiirruussaa  ww  ookkrreeśślloonnyymm  ooddssttęęppiiee  cczzaassuu..  PPoo  mmeennooppaauuzziiee  ooddsseetteekk

pprrzzeettrrwwaałłyycchh  iinnffeekkccjjii  ssiięęggaa::

a) niespełna 1%,

b) 6–15%,

c) 30–40%,

d) 50–70%.

99..  BBaaddaanniiaa  ccyyttoollooggiicczznnee  sszzyyjjkkii  mmaacciiccyy  ppoo  mmeennooppaauuzziiee  mmooggąą  bbyyćć

oobbaarrcczzoonnee  wwiięękksszzyymm  pprroocceenntteemm  wwyynniikkóóww  ffaałłsszzyywwiiee  ddooddaattnniicchh  lluubb

ffaałłsszzyywwiiee  uujjeemmnnyycchh    zzee  wwzzggllęędduu  nnaa::

a) nieprawidłowe pobranie rozmazu – brak komórek kanałowych,

co jest związane z wewnątrzkanałową lokalizacją strefy

przekształceń,

b) obecność zmian atroficznych,

c) zaburzenia biocenozy pochwy,

d) wszystkie powyższe są prawdziwe.

1100..  IImmmmuunnoopprrooffiillaakkttyykkaa  HHPPVV  uu  kkoobbiieett  ppoo  4400..  ((4400..––4455..))  rrookkuu  żżyycciiaa::

a) jest nieskuteczna za względu zmiany w układzie

odpornościowym po 40. roku życia,

b) może zastąpić skryning  cytologiczny,

c) może być rozważana jako skuteczna metoda zapobiegania

infekcjom HPV typu 16 i 18,

d) może być stosowana jedynie wśród kobiet z potwierdzoną

infekcją HPV. 

1111..  CCyyttoollooggiiaa  jjeeddnnoowwaarrssttwwoowwaa  ((aanngg..  lliiqquuiidd--bbaasseedd  ccyyttoollooggyy))  jjeesstt

aalltteerrnnaattyywwąą  ddllaa  kkoonnwweennccjjoonnaallnneejj  oocceennyy  ccyyttoollooggiicczznneejj

rroozzmmaazzóóww  sszzyyjjkkii  mmaacciiccyy..  JJeesstt  oonnaa  ssttoossoowwaannaa  nnaa  sszzeerrookkąą  sskkaallęę

mm..iinn..  ww  pprrooggrraammiiee  sskkrryynniinnggoowwyymm  NNHHSS  ((NNaattiioonnaall  HHeeaalltthh

SSeerrvviiccee))  ww  WWiieellkkiieejj  BBrryyttaanniiii..  JJeejj  pprrzzeewwaaggaa  nnaadd  ccyyttoollooggiiąą

kkoonnwweennccjjoonnaallnnąą  ppoolleeggaa  nnaa::

a) uzyskiwaniu mniejszej liczby wyników niesatysfakcjonujących

jakościowo,

b) dokładniejszej ocenie zmian typu ASCUS,

c) większej czułości w wykrywaniu zmian HSIL,

d) dokładniejszym różnicowaniu zmian LSIL i HSIL.
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Podpis, pieczątka

...................................................................
podpisW związku z art. 23 ust. 1 pkt 1 i ust. 2 ustawy z 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych (DzU nr 133, poz. 883) oświadczam,

że wyrażam zgodę na przetwarzanie przez TERMEDIA sp. z o.o. i inne podmioty obecnie i w przyszłości w celach związanych 
z działalnością wydawniczą, w systemach informatycznych i w innych zbiorach danych, moich danych osobowych.

Przegląd Menopauzalny 6/2008
�

346


